
BELASTBARKEITS-
STUFEN THERAPIEFÄHIGKEIT KOMMUNIKATION MUNDHYGIENEFÄHIGKEIT TRANSPORTFÄHIGKEIT/LAGERUNG

Hoch Ambulante Behandlung in Zahn-
arztpraxis möglich, ggf. Begleit-
person, vollständig behandelbar

Verbal oder non-verbal Kommu-
nikation leicht eingeschränkt, 
Unterstützung durch Begleit-/
Pflegeperson

Normale Mundhygienefähigkeit keine Einschränkung: vollständig 
transportfähig und mit Hilfsmitteln 
auf zahnärztlicher Behandlungsein-
heit lagerbar

Leicht reduziert Ambulante Behandlung in Zahn-
arztpraxis oder Praxis mit Behand-
lungsschwerpunkt möglich, ggf. 
Begleitperson, zahnärztliche Be-
handlung mit leichten Einschrän-
kungen (Pausen, Adaptationstech-
niken, etc.)

Verbal oder non-verbal Kommu-
nikation leicht eingeschränkt, 
Unterstützung durch Begleit-/
Pflegeperson

Leichte senso-motorische und/ 
oder psycho-motorische Einschrän-
kungen

Unterstützung der Mundhygiene 
durch Pflegeperson (Nachputzen, 
o.ä.)

leichte Einschränkung: vollständig 
transportfähig und mit Hilfsmitteln 
auf zahnärztlicher Behandlungsein-
heit lagerbar

Stark reduziert Ambulante Behandlung in Zahn-
arztpraxis oder Praxis mit Be-
handlungsschwerpunkt möglich, 
zahnärztliche Behandlung redu-
ziert, wenige und kurze Sitzungen 
(Pausen, Adaptationstechniken) 
ggf. größere Interventionen in ITN

Verbal oder non-verbal stark 
eingeschränkt, Kommunikation er-
folgt zum Großteil durch Begleit-/
Pflegeperson

Stark senso-motorische und/ oder 
psycho-motorische Einschränkungen

Mundhygiene hauptsächlich durch 
Pflegepersonal

mittelschwere Einschränkung: 
transportfähig mit hohem Aufwand 
und nur eingeschränkt oder nicht 
auf zahnärztlicher Behandlungs-
einheit lagerbar. Behandlung im 
Bett oder Rollstuhl, ggf. stationäre 
Aufnahme erforderlich

Niedrig Keine ambulante Behandlung mög-
lich. Hausbesuch, zahnärztliche 
Behandlungen in INT

Kein Feedback, keine Kontaktauf-
nahme möglich

Mundhygiene nur unter stark er-
schwerten Bedingungen möglich, 
z.B. Abwehrhaltung

Schwere Einschränkung: keine 
Transportfähigkeit für ambulante 
Behandlung vorhanden, stationäre 
Aufnahme erforderlich


